
หน้าท่ี 1 

แบบประเมินความสุขมวลรวมชุมชน (GVH)  
ของครัวเรือนที่เขาร่วมโครงการยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
คำชี้แจง จงทำเครื่องหมาย  ในช่องที่ตรงกับความเป็นจริงของท่านมากที่สุด 
1. เพศ   1.  ชาย  2.  หญิง   3.  ไม่ระบ ุ

 

2. อายุ  1.  ต่ำกว่า 26 ปี  2.  26 - 35 ปี   3.  36 - 45 ปี 
  4.  46 - 55 ปี  5.  มากกว่า 55 ปี 
 

3. อาชีพ  1.  เกษตรกร  2.  รับราชการ   3.  รับจ้าง 
  4.  ผู้ประกอบการ / ค้าขาย   5.  อื่น ๆ โปรดระบุ: ……………………………………..……………………..  
  

4. ระดับการศึกษา 
 1.  ประถมศึกษา  2.  มัธยมศึกษาตอนต้น  3.  มัธยมศึกษาตอนปลาย / อาชีวศึกษา 

/ อนุปริญญาหรือเทยีบเท่า 
 4.  ปริญญาตร ี  5.  สูงกว่าปริญญาตร ี  6.  อื่น ๆ โปรดระบุ: .............................. 

 

5. พ้ืนที่ดำเนินการโครงการ (โครงการยุทธศาสตรม์หาวิทยาลัยราชภฏัเพื่อการพัฒนาทองถิ่น ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568  
มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่)  
 1.  จังหวัดเชียงใหม่  

 1.1 ภายใต้มติิพื้นท่ี: ……………………………………..……………………................................................................................ 
โปรดระบุหมู่บ้าน ตำบล อำเภอ: ……………………………………......……………………................................................. 

 1.2 ภายใต้มติิภารกิจ: ……………………………………..……………………............................................................................. 
โปรดระบุหมู่บ้าน ตำบล อำเภอ: ……………………………………..…....…………………................................................. 

2. จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 2.1 ภายใต้มติิพื้นท่ี: ……………………………………..……………………................................................................................ 

โปรดระบุหมู่บ้าน ตำบล อำเภอ: ……………………………………......……………………................................................. 
 2.2 ภายใต้มติิภารกิจ: ……………………………………..……………………............................................................................. 

โปรดระบุหมู่บ้าน ตำบล อำเภอ: ……………………………………..…....…………………................................................. 
3.   นโยบายมหาวิทยาลัย  โปรดระบุพื้นที่ดำเนินการ หมู่บ้าน ตำบล อำเภอ: …………………..........................................… 
 

ตอนที่ 2  ข้อมูลทั่วไปการประเมินความสขุมวลรวมชุมชน (GVH) ของครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการฯ 
การประเมินความสุขมวลรวมชุมชน (GVH) เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ซึ ่งมี 6 

องค์ประกอบ 30 ตัวช้ีวัด ขอให้ท่านได้โปรดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับค่าระดับของความสุขมวลรวมของท่าน โดยการทำเครื่องหมาย  ลงในช่อง
ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ซึ่งแต่ละระดับมีความหมายดังนี้ 

5 หมายถึง ความสุขอยู่ในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง ความสุขอยูใ่นระดับมาก 
3 หมายถึง ความสุขอยู่ในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง ความสุขอยู่ในระดับนอ้ย 
1 หมายถึง ความสุขอยู่ในระดับนอ้ยที่สุด 

 

รายการ ค่าระดับการปฏิบัติ 
1 2 3 4 5 

1. ด้านวิถีชีวิตแบบพอเพียงของชุมชน       
1.1 คนในชุมชนมีลักษณะเป็นมิตรหรือเป็นเพื่อนบ้านที่ดี มีการช่วยเหลือ เกื้อกูลซึ่งกันและกัน      
1.2 คนในชุมชนมีการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษกิจพอเพียง      
1.3 คนในชุมชนเข้าร่วมประชุม และมีการจัดเวทีประชาคม/กิจกรรมในชุมชนอย่างสม่ำเสมอ       
1.4 คนในชุมชนปฏิบัตติามข้อตกลงรว่มกันของชุมชน และมรีะบบการบรหิารจดัการทีโ่ปร่งใส เปน็ธรรม 

สามารถตรวจสอบได้  
     

1.5 คนในชุมชนมีการประกอบอาชีพที่สุจริต      
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รายการ ค่าระดับการปฏิบัติ 
1 2 3 4 5 

2. ด้านสุขภาวะและความมั่นคงของครอบครัว      
2.1 คนในชุมชนมสีุขภาพร่างกายแข็งแรง ไม่เจ็บป่วย อายุยืนนาน      
2.2 คนในชุมชนมสีุขภาพจิตทีด่ ีปฏบิัตติามหลักศาสนา ยดึมัน่ในคณุธรรม จรยิธรรม      
2.3 ครอบครัวมคีวามอบอุ่น สมาชิกในครอบครัวมีการทำกิจกรรมรว่มกนั       
2.4 ครอบครัวมคีวามปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สนิไม่มีการก่อคดีอาชญากรรม ยาเสพติดและอบายมุขในชุมชน      
2.5 สมาชิกในครอบครัวพึ่งตนเองได ้ไม่เป็นภาระให้กบัคนในครอบครัวหรือชุมชน      

3. เศรษฐกิจครัวเรือนเข้มแข็ง      
3.1 ครัวเรือนในชุมชน ไม่มหีนี้สนิตดิคา้งทั้งในหรือนอกชุมชน      
3.2 คนในชุมชน มีงานทำและมรีายไดเ้พยีงพอกับรายจา่ยทีเ่กดิขึ้น      
3.3 ครัวเรือนในชุมชน มสีิ่งของทีใ่ช้อุปโภคบรโิภคทีไ่ดม้าโดยสุจริต      
3.4 ครัวเรือนในชุมชนมีการแบ่งปันสิ่งของเพื่อจุนเจือคนในชุมชน      
3.5 ครัวเรือนในชุมชนมเีงินฝากไว้กับสถาบันการเงินในชุมชน/นอกชุมชน/สถาบันการเงินอื่น ๆ      

4. ด้านการบริหารจัดการชุมชน      
4.1 คนในชุมชนมสี่วนร่วมในการคดิ ตดัสินใจและดำเนินการในกิจกรรมของชุมชนอยา่งเปน็อิสระ      
4.2 ชุมชนมีแผนชุมชนในการกำหนดทศิทางการพัฒนาชุมชนของตนเองในอนาคตไวเ้ป็นลายลักษณ์อักษร      
4.3 คนในชุมชนรวมกลุม่บริหารจดัการอาชีพหรือวสิาหกจิชุมชนร่วมกันจนทำให้เศรษฐกจิชุมชนเขม้แข็ง      
4.4 ชุมชนมผีู้นำทีด่ีและเก่ง ที่มคีวามเอาใจใส่ตอ่ลูกบ้านช่วยเหลือชุมชนและสามารถแกไ้ขปญัหาชุมชนได้      
4.5 ชุมชนมีความเกือ้กูลทีด่ีต่อกนั พึ่งพาซึ่งกันและกัน      

5. ด้านธรรมชาติและการจัดสรรทรัพยากรชุมชน      
5.1 ชุมชนมรีะบบนิเวศทีส่มดลุและการมีพื้นที่สีเขยีวในชุมชนเพิม่มากขึน้      
5.2 ชุมชนมีการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิตในชุมชนใหม้ีความปลอดภัยในชีวติและทรัพย์สนิ      
5.3 คนในชุมชนแสดงออกถึงการมีจติสำนึก รักและหวงแหนตอ่ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มในชุมชน      
5.4 คนในชุมชนมคีวามรัก ความผกูพันและภาคภูมิใจตอ่ชุมชนของตนเอง      
5.5 คนในชุมชนไดร้ับการปฏิบตัิอยา่งเทา่เทยีมกันในดา้นกฎ ระเบยีบ และเครือข่ายของชุมชน      

6. ด้านการศึกษาและการจัดสวัสดิการชุมชน      
6.1 คนในชุมชนไดร้ับการศึกษาที่มีคณุภาพ สามารถนำมาประยกุต์ในการดำรงชีวิตประจำวันได ้      
6.2 คนในชุมชนไดร้ับโอกาสในการเรยีนรู้ และเข้าถึงแหล่งเรยีนรู้ในชุมชนไดท้ั่วถึง      
6.3 ครัวเรือนในชุมชน นำเอาภมูิปญัญาท้องถิ่นมาพฒันาต่อยอดและสร้างมลูค่าเพิม่ไดม้ากขึน้      
6.4 คนในชุมชนไดร้ับบริการสาธารณูปโภคและบริการสาธารณะที่พอเพียง      
6.5 ชุมชนมีกิจกรรมส่งเสรมิคณุธรรม จริยธรรมให้แกค่นทุกเพศทุกวยัในชุมชนอย่างทั่วถึง      

 

ตอนที่ 3 การประเมินความสุขมวลรวมของท่านและชมุชนของท่าน 
เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดที่ทำให้เกิดความสุขมวลรวมชมุชน (GVH) ของครัวเรือนท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ดังกล่าวข้างต้นแล้ว  

ท่านคิดว่าตัวท่านมีความสุขโดยรวมอยู่ในระดับใด? 
 

 5. สุขมากที่สุด  4. สุขมาก  3. สุขปานกลาง   2. สุขน้อย   1. สุขน้อยที่สุด 
 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะอืน่ ๆ (ถ้ามี) 
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................  

** ขอขอบพระคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม ** 


